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Liderzy Badan Klinicznych

o Il edycji konkursu Liderzy Badan Klinicznych zostaty nam juz jedynie mite wspomnienia oraz intere-

sujace lekcje wyciagniete z jego nietypowego przebiegu. W minionej edycji po raz pierwszy dotaczyta

tez dtugo wyczekiwana kategoria Start-up oraz przywitata nas nieco zmieniona forma konkursu.
Nie przeszkodzito to jednak w sukcesie tej formy, gdyz odnotowalismy az 213 zgtoszen.

Wiekszos¢ z nas prawdopodobnie zastanawia sie nad tym, co przyniesie nam Nowy Rok. Duza czes¢
z Was moze réwniez wyczekiwac kolejnej porcji niesamowicie emocjonujacych rozgrywek, jakie niesie
konkurs. Aby umili¢ Wam czas oczekiwania, postanowitem w miedzyczasie przypomnied tegorocznych
zwyciezcdw i przedstawic ich spostrzezenia na temat udziatu w minionej edycji.

JOANNA WOLINSKA - Lider kategorii ,,Koordynator Osrodka Badawczego”

I Jak dowiedziatas sie o konkursie?

Uczestniczytam we wszystkich trzech edy-
cjach konkursu. Uznatam, ze do trzech
razy sztuka:) O konkursie dowiedziatam sie
z profilu Liderzy Badan Klinicznych, na por-
talu spotecznosciowym. Jestem zdania,
ze warto uczestniczy¢ w konkursach bran-
zowych, zeby sprawdzi¢ wtasng wiedze
i umiejetnosci oraz dla wtasnej satysfakgji.

Jak oceniasz poszczegélne etapy i co oznacza dla Ciebie
wygrana?
Dla mnie pierwszy etap byt prosty, natomiast kolejne juz trud-
ne i bardzo motywujgce do nauki. Dzieki temu poznatam moje
stabe strony i mogtam uzupetni¢ wiedze. Udziat w finale byt

dla mnie zaskoczeniem, jak réwniez wygrana. Finat konkursu
uwazam za trudny a zarazem interesujgcy, bo sprawdzajgcy
umiejetnosci, ktére wykorzystuje codziennie w pracy. Bardzo
podobat mi sie wysoki poziom tego wydarzenia i profesjona-
lizm. Wygrana jest dla mnie ogromna motywacjg do poszerza-
nia mojej wiedzy i udoskonalania zdobytych wczesniej umie-
jetnosci. Dzieki temu wydarzeniu mogtam poznac ciekawe
i ambitne osoby.

Czy uwazasz, ze warto poswiecic¢ swoj czas na udziat
w konkursie?

Zdecydowanie uwazam, ze warto byto uczestniczyé w tym
konkursie, poniewaz czas poswiecony na rozwdj nigdy nie jest
czasem straconym.

RAFAL LUDWIG - Lider kategorii ,,Monitor Badan klinicznych”

Jak oceniasz 11l edycje konkursu -

co byto dla Ciebie najtrudniejsze,

a co przyniosto szczeg6lng satysfakcje?
Jest to juz trzecia edycja, w ktdrej starto-
watem, ale przyczyna startu w konkursie
pozostaje ta sama - ched rywalizacji
i sprawdzenia sie na tle kolegdw z branzy.
Nauczony doswiadczeniem z poprzed-
nich edycji, w ktérych bratem udziat
w konkursie ,,na zywiot”, tym razem przygotowatem sie
do 2. etapu i opfacito sie. Po awansie do finatu tez poswiecitem
pare dni na przygotowania, zeby osiggnac jak najlepszy wynik.

Najtrudniejsze dla mnie byto znalezienie czasu na pogodze-
nie nauki z obowigzkami zawodowymi i czasem dla rodziny.
Ciezko mi wskazac co byto najtatwiejsze, ale moge powiedzie¢,
ze 3. etap dawat najwieksza satysfakcje, poniewaz jestem
otwartg osoba i przyjemnie byto porozmawiac z osobami
z ogromnym doswiadczeniem w zarzadzaniu badaniami
klinicznymi.

Jakie rady datbys osobom bioracym udziat w kolejnej
edycji?
Nie poddawac sie i poswigci¢ czas na przygotowania, tak jak-
bysmy sie wybierali na wizyte monitorujaca.
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KATARZYNA MYSZCZYSZYN - Lider kategorii ,,Start-up”

Co zachecito Cie do udziatu

w tegorocznej edycji?
Do wziecia udziatu w konkursie sktonita
mnie gtédwnie ciekawos¢ jak bedzie wy-
gladac kolejna edycja i nowa kategoria
Start-up. W pierwszej edycji konkursu gra-
tam w kategorii Kierownika Projektu i nie
¢ ' chciatam sie dublowa¢, wiec wprowadze-

nie nowej byto intrygujace i zachecajace.

Udziat w konkursie to bardzo rozwijajgce doswiadczenie. Po-
zwala tez przezy¢ dreszczyk emocji, podobnych do rekrutacji
do nowej pracy, ale w znacznie bezpieczniejszym otoczeniu.

Co czutas, kiedy dowiedziatas sie, ze zostatas
tegorocznym Liderem w kategorii Start-up?
Bytam bardzo przyjemnie zaskoczona, gdyz w trakcie
3 etapu konkursu nie czutam sie catkiem komfortowo —

spodziewatam sie pytan bardziej zwigzanych z tworzeniem
strategii start-up w badaniu, a pytania dotyczyty w duzym stop-
niu zarzadzania osrodkami na poziomie lokalnym. Staratam
sie jednak odpowiadac¢ w jak najbardziej holistyczny sposéb,
uwzgledniajac zagadnienia kliniczne, regulatory i zwigzane
z zaopatrzeniem. By¢ moze to byto moim atutem.

Jakie rady databys przysztym osobom bioragcym udziat

w konkursie?
Przede wszystkim spojrze¢ na temat badar klinicznych z szer-
szej perspektywy, niz tylko swoja ,,dziatka”. Zwtaszcza w eta-
pie 3 istotne jest uwzglednianie wielu, czasem nie podanych
na tacy, zmiennych, i podawanie réznych rozwiazan, ktére
moga nas doprowadzi¢ do pozgdanego efektu. | absolutnie nie
bac sie, to ma by¢ przede wszystkim przyjemnos¢, a wszyscy
zaangazowani w konkurs ludzie majg jedynie dobre intencje.

iniona juz edycja konkursu po raz kolejny wytonita
M niesamowicie utalentowane osoby, cechujace sie wy-
jatkowo wysokim poziomem wiedzy. Jak mozecie sie
domysla¢, dla Zespotu przygotowujgcego konkurs nie jest to
jednak koniec aktywnosci i nie zatrzymujemy sie cho¢by na mo-
ment. Dla nas konkurs trwa przez caty rok i wtasnie koriczymy

przygotowania nastepnej, IV edyciji.

Wedtug aktualnie przyjetych zasad, podczas IV EDYCJI
zaprosimy Was do udziatu w nastepujacych kategoriach:

= Administrator Badan Klinicznych
= Monitor Badan Klinicznych
= Kierownik Projektu

Przypomne, ze nagrody w konkursie sg réwniez wyjatkowe.
W zaleznosci od kategorii, zwyciezca otrzyma mozliwos¢ pod-
jecia studidw podyplomowych na jednej z Uczelni bedacych
sponsorem konkursu, Akademii Leona Kozmiriskiego lub CKP
Uczelni tazarskiego, badz tez otrzyma finansowanie szkolenia
lub szkoleri do wartosci okreslonej regulaminem. Dodatkowo
osoby, ktére znajda sie na podium rozgrywek otrzymaja roczna
prenumerate naszego partnera medialnego i zarazem sponsora,

Czasopisma ,,Badania Kliniczne”. Wiecej informacji mozna zna-
lez¢ na stronie projektu: www.liderzybadanklinicznych.pl oraz
na profilu konkursu na portalu Facebook.

Jeszcze raz dziekujemy wszystkim za udziat
w Il edycji i zapraszamy Was do kolejnej,
ktéra rusza 12 lutego 2021!
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Pomystodawca i lider inicjatywy Liderzy Badan Klinicznych
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Cztonek zarzadu oraz koordynator Grupy ds. Szkoleri Stowarzyszenia na Rzecz
Dobrej Praktyki Badar Klinicznych w Polsce, GCPpl.
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